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Τ
ην ανθρώπινη συµπεριφορά, σε σχέση µε
το ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον και
τον τρόπο µε τον οποίο επηρεάζει τον
τρόπο σκέψης και τη ζωή των ανθρώπων,

εξετάζει ο τοµέας της Κοινωνιολογίας. Πρόκειται
για έναν τοµέα που µελετά και προσπαθεί να κατα-
νοήσει, να αναλύσει και να εξηγήσει κοινωνικά
φαινόµενα, όπως η εγκληµατική συµπεριφορά, η
ανισότητα των δύο φύλων, η νεανική παραβατικό-
τητα, η υπογεννητικότητα, οι κοινωνικές επιδρά-
σεις στην ανάπτυξη και κατανόηση διαφόρων
ασθενειών. 

Η διαφορά της από τον τοµέα της Ψυχολογίας
είναι ότι η τελευταία µελετά εξατοµικευµένα τον
άνθρωπο, ενώ η Κοινωνιολογία µελετά τη λειτουρ-
γία του ατόµου µέσα στην κοινωνική οµάδα. Η Κοι-
νωνιολογία συµβάλλει στη χάραξη κοινωνικής
πολιτικής, πρόληψης ή περιορισµού αρνητικών
κοινωνικών φαινοµένων. Είναι ενδεικτικό το ότι
δανείζει πολλές από τις γνώσεις της σε άλλες επι-
στήµες, όπως την Ιατρική, τα Παιδαγωγικά και το
Μάρκετινγκ. Πέραν τούτων, όµως, δεν προσφέρει
θέσεις εργασίας στους κοινωνιολόγους.   

Για το θέµα µιλούν η κοινωνιολόγος Χριστίνα
Λοΐζου, Γενική Γραµµατέας του Συνδέσµου Κοινω-
νιολόγων Κύπρου, ο κοινωνιολόγος - ερευνητής
Κώστας Σ. Κωνσταντίνου κι η ερευνήτρια - κοινω-
νιολόγος και µέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου
του Συνδέσµου Κοινωνιολόγων, Κατερίνα Κόκκι-
νου. 

¶ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÔ˜ ÙÔÌ¤·˜
Η Κοινωνιολογία εξειδικεύεται σε πάρα πολ-

λούς τοµείς, σύµφωνα µε τη Χριστίνα Λοΐζου. Για
παράδειγµα, στην οικογένεια, τα ΜΜΕ, την παρα-
βατικότητα, την εγκληµατολογία, το ανθρώπινο
δυναµικό, την κοινωνιολογία της βιοµηχανίας, της
θρησκείας, της ιατρικής, την αγροτική κοινωνιολο-
γία, την κοινωνιολογία της τεχνολογίας, της πληρο-
φορικής και άλλα. «Ειδικότερα, στον τοµέα της
εκπαίδευσης, το µάθηµα της Κοινωνιολογίας συµ-
βάλλει ώστε οι νέοι να γνωρίσουν τον εαυτό τους
σε σχέση µε το κοινωνικό τους περιβάλλον», ανα-
φέρει. «Μ' αυτό τον τρόπο µπορεί να συντείνει
στην προετοιµασία των νέων σε τοµείς που αφο-
ρούν το µέλλον τους, στις επιλογές τους, στις σχέ-
σεις των δύο φύλων, στην προετοιµασία των µελ-
λοντικών γονέων, στον περιορισµό των διάφορων
αρνητικών φαινοµένων, όπως της βίας, της χρή-
σης εξαρτησιογόνων ουσιών, της κρίσης στις δια-
προσωπικές σχέσεις και άλλων», σηµειώνει η κ.
Λοΐζου.

Από την πλευρά του, ο κ. Κωνσταντίνου επιση-
µαίνει το πόσο σηµαντικός κι απαραίτητος είναι ο
τοµέας της Κοινωνιολογίας στη ζωής µας, καθώς,
όπως λέει, η επίλυση των διάφορων κοινωνικών
προβληµάτων είναι εφικτή αν πρώτα κατανοήσου-

µε τα αίτιά τους. «Με την κατανόηση των αιτιών
και µε τη συνεργασία της Κοινωνιολογίας µε άλλες
επιστήµες, όπως η Κοινωνική Πολιτική και η Κοι-
νωνική Εργασία, τα προβλήµατα αυτά µπορούν να
αντιµετωπιστούν αποτελεσµατικά», επισηµαίνει.    

∫·Ù·ÓfiËÛË ÎÔÈÓˆÓ›·˜ 
«Η Κοινωνιολογία σε κάνει καλύτερο άνθρω-

πο», τονίζει η κ. Κόκκινου. «Σε βοηθά να βλέπεις
από διαφορετική οπτική γωνία διάφορα κοινωνικά
ζητήµατα, αποµυθοποιώντας πράγµατα και κατα-
στάσεις, τα οποία µέχρι τότε θεωρούσες δεδοµέ-
να», σηµειώνει και προσθέτει: «Σε βοηθά να κατα-
νοείς τις ανθρώπινες κοινωνίες, να προβληµατίζε-
σαι και να αναπτύσσεις κριτικό πνεύµα γύρω από
διάφορα κοινωνικά φαινόµενα, αλλά και καταστά-
σεις που συµβαίνουν στη δική σου ζωή. Παράλλη-
λα, σε κάνει να σέβεσαι τη διαφορετικότητα, µειώ-
νοντας έτσι όσο το δυνατόν περισσότερο τις προ-
καταλήψεις, τα ταµπού και τα στερεότυπα, µε τα
οποία µεγάλωσες. Επιπρόσθετα, µέσω της έρευ-
νας, που είναι βασικά το κυριότερο εργαλείο της
Κοινωνιολογίας, διαδίδεται η κοινωνιολογική γνώ-
ση, η οποία συµβάλλει στην ευηµερία ενός τόπου,
αφού µε βάση τα συµπεράσµατα που θα εξαχθούν
µπορούν να δηµιουργηθούν θεσµοί ή και να χαρα-
χτούν στρατηγικές, οι οποίες µπορούν να συµβά-
λουν στην απάµβλυνση ενός προβλήµατος». 

∫·Ï¤˜ ÛÔ˘‰¤˜
Πρόκειται για έναν κλάδο που προσφέρει

πολύ καλές σπουδές στην Ευρώπη, κυρίως στην

Αγγλία, αλλά και στην Κύπρο. Για την Ελλάδα και
την Κύπρο, απαιτούνται οι εξετάσεις στο φιλολο-
γικό κλάδο, ενώ για τα Πανεπιστήµια του εξωτε-
ρικού, τίθενται διαφορετικές προϋποθέσεις και
κριτήρια για τον καθένα. 

Σύµφωνα µε την κ. Λοΐζου, το Πανεπιστήµιο της
Κύπρου και τα ιδιωτικά κολέγια Intercollege και
Cyprus College προσφέρουν πολύ καλές σπουδές
στην Κοινωνιολογία. Επίσης, στην Ελλάδα, τα
πανεπιστήµια Παντείου, Κρήτης και Αιγαίου. Στην
Αγγλία είναι πολλά τα Πανεπιστήµια όπως,
University of London, Lester, Leeds, Oxford,
Manchester, Bristol, Redding, ενώ πολύ καλές
σχολές Κοινωνιολογίας υπάρχουν και στη Γαλλία.

ªÂ ¤Ó· ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi
∆υστυχώς, η ανεργία µαστίζει τον κλάδο, µια

κι η εργοδότηση καθίσταται ιδιαίτερα δύσκολη.
«Συνήθως συστήνουµε στα άτοµα να κάνουν
µεταπτυχιακό σε κάτι άλλο, κι η νέα επιστήµη
που συνδυάζεται πολύ καλά µε την Κοινωνιολο-
γία είναι του Ανθρωπίνου ∆υναµικού», σηµειώνει
η κ. Λοΐζου. «Για την Κοινωνιολογία µπορεί να
απευθυνθεί µόνο σε ερευνητικά κέντρα, όπου,
όµως, δεν µπορούν να απορροφήσουν µεγάλο
αριθµό ατόµων». Σηµειώνει ότι οι θέσεις που
προσφέρει ο κυβερνητικός τοµέας για το συγκε-
κριµένο κλάδο είναι πολύ περιορισµένες, αλλά
υπάρχουν πολλά γραφεία που εργοδοτούν κοινω-
νιολόγους, κυρίως στα τµήµατα του Ανθρωπίνου
∆υναµικού. «Στην Κύπρο δεν µάθαµε ακόµα να
χρησιµοποιούµε την Κοινωνιολογία ως επιστήµη
κι είναι αυτό που προσπαθούµε να κάνουµε ως
Σύνδεσµος, αλλά προς το παρόν δεν έχουµε
πολύ καλά αποτελέσµατα. Χρειάζεται να περά-
σουν µερικά χρόνια προτού µπορέσει κάποιος να
εργοδοτηθεί στον κλάδο, ενώ σε πολλές χώρες
κοινωνιολόγοι αναγκάζονται να κάνουν άλλη δου-
λειά, για βιοποριστικούς σκοπούς.

¢˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
Πέρα από την εργοδότηση, οι κοινωνιολόγοι

αντιµετωπίζουν δυσκολίες στην ανταπόκριση του
κοινού στις έρευνές τους και κυρίως όσον αφο-
ρά ευαίσθητα θέµατα, όπως σεξουαλικότητας ή
ασθενειών. Πολλές φορές είναι δύσκολο να εξευ-
ρεθούν συµµετέχοντες για διάφορα ερευνητικά
προγράµµατα.

Η κ. Λοΐζου αναφέρει ότι υπάρχουν περιορι-
σµοί που σχετίζονται µε την προστασία προσωπι-
κών δεδοµένων και έλλειψης πρόσβασης σε
στοιχεία που µπορούν να βοηθήσουν σε βάθος
ένα θέµα. 

Η κ. Κόκκινου αναφέρει ότι το µεγαλύτερο

ποσοστό των κοινωνιολόγων παραµένουν άνερ-
γοι για µεγάλο χρονικό διάστηµα, ή τελικά εργο-
δοτούνται σε θέσεις που δεν έχουν άµεση σχέση
µε το αντικείµενό τους. «∆υστυχώς, προς το
παρόν δεν έχει γίνει κάτι για να επιλυθεί αυτό το
πρόβληµα, αφού η πολιτεία εξακολουθεί να
αγνοεί την ύπαρξη αυτής της επιστήµης», υπο-
γραµµίζει και προσθέτει: «Τα χαρακτηριστικότερα
παραδείγµατα αυτής της περιθωριοποίησης είναι
ότι η Κοινωνιολογία διδάσκεται στα σχολεία από
φιλολόγους, ενώ στις Υπηρεσίες Κοινωνικής
Ευηµερίας, στις οποίες κρίνεται αναγκαία η
παρουσία κοινωνιολόγων και σε πολλές χώρες
του εξωτερικού απορροφάται το µεγαλύτερο
ποσοστό τους, έχουν ουσιαστικά αποκλειστεί, µε
βάση τον περί Λειτουργών Νόµο».   

∂Ìfi‰È· ÂÚÁÔ‰fiÙËÛË˜ 
Είναι χαρακτηριστικό ότι στο εξωτερικό, οι κοι-

νωνιολόγοι εργοδοτούνται σχεδόν σ' όλους τους
τοµείς, στην έρευνα, στην εκπαίδευση, στην
υγεία, στις κοινωνικές υπηρεσίες. «Στην Κύπρο,
όµως, εργοδοτούνται µόνο στην Ανώτατη Εκπαί-

δευση, ενώ στη Μέση Εκπαίδευση, στα λίγα
λύκεια όπου προσφέρεται το µάθηµα, διδάσκεται
από φιλολόγους», σηµειώνει η κ. Λοΐζου. 

Τονίζει, µάλιστα, ότι η ειδικότητα δεν χρησιµο-
ποιείται καν στη θέση του σύµβουλου καθηγητή,
κάτι που ισχύει στην Ελλάδα. Προσθέτει ότι: «Στις
Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευηµερίας, µετά την
εφαρµογή του Περί Κοινωνικών Λειτουργών
Νόµου, από το Μάρτη του 2005, οι θέσεις για
κοινωνιολόγους είναι απειροελάχιστες. Όσον
αφορά στους υπόλοιπους τοµείς, ορισµένοι κοι-
νωνιολόγοι απασχολούνται στον Οργανισµό Νεο-
λαίας, στην Αστυνοµία, στα γραφεία Επιτρόπου
∆ιοικήσεως και Ανθρωπίνων ∆ικαιωµάτων, ενώ
αρκετοί κοινωνιολόγοι απασχολούνται στον
τοµέα της έρευνας».

Ο κ. Κωνσταντίνου επισηµαίνει πως το γεγο-
νός ότι οι κοινωνιολόγοι δεν διδάσκουν οι ίδιοι
το µάθηµα στα Ενιαία Λύκεια, µειώνει το κύρος
τους, κάτι που δεν ισχύει σε άλλες ευρωπαϊκές
χώρες. «∆εν είναι, εξάλλου, τυχαίο το γεγονός ότι
τα τελευταία χρόνια αρκετά εκατοµµύρια ευρώ
διατίθενται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή για

έρευνα στο χώρο των Κοινωνικών Επιστηµών»,
τονίζει.  
™˘ÓÂ¯Â›˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜

Παρά τις δυσκολίες και τα προβλήµατά
του, το επάγγελµα αυτό φέρει κι αρκετά
καλά χαρακτηριστικά. Ρωτήσαµε τους
τρεις κοινωνιολόγους τι ήταν αυτό που
πραγµατικά τους ώθησε να ακολουθή-
σουν το επάγγελµα της Κοινωνιολογίας.
Ιδού τι µας απάντησαν:

Χριστίνα Λοΐζου: «Η Κοινωνιολογία
ως επιστήµη προσφέρει στο άτοµο
την ευκαιρία να αλλάξει εντελώς τον
τρόπο που σκέπτεται και δίνει στον
άνθρωπο την ευκαιρία να συµβά-
λει στο κοινωνικό γίγνεσθαι. Επι-
πλέον, ο τοµέας της κοινωνικής
έρευνας για µένα προσωπικά απο-
τελεί πρόκληση, όπως και η διαρ-
κής µάθηση».  

Κώστας Κωνσταντίνου: «Η
Κοινωνιολογία µού έχει αλλά-
ξει παντελώς τον τρόπο που
σκέφτοµαι και κυρίως µε
βοήθησε να κατανοήσω
καλύτερα τους συνανθρώ-
πους µου. Η ανάγκη µου να
µάθω για πραγµατικότητες
που βρίσκονται πίσω από τα
φαινόµενα µε ώθησε στην
επιλογή της Κοινωνιολο-
γίας για επαγγελµατική
καριέρα».  

Κατερίνα Κόκ-
κινου: «Ήταν
ένας συνδυα-
σµός αγάπης
και ενδιαφέ-
ροντος για
ζ η τ ή µ α τ α
που αφο-
ρούν τον
ά ν θ ρ ω π ο,
αλλά και
τύχης, αφού
όταν έβαλα τις
επιλογές µου για τα Πανεπι-
στήµια Κύπρου και Ελλάδας,
επέλεξα την Κοινωνιολογία
χωρίς να ξέρω ουσιαστικά τι
ήταν. Την επέλεξα απλά και
µόνο επειδή ήξερα ότι είναι
µια επιστήµη που ασχολεί-
ται µε τον άνθρωπο».  
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∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·: ∏ ·Ï‹ıÂÈ· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
Η Κοινωνιολογία είναι ένας κλάδος πολύπλευρος και εξαιρετικά ενδιαφέρων. Μελετά την ανθρώπινη συµπεριφορά, σε σχέση µε το ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον. Η εργοδότηση, όµως, παραµένει
το φλέγον πρόβληµά του, για το οποίο η Πολιτεία δεν είναι άµοιρη ευθυνών.

Τι πρέπει να διακρίνει ένα άτοµο για να
µπορεί να ασχοληθεί µε το δύσκολο τοµέα
της Κοινωνιολογίας; 

- Να είναι ανοιχτός στη σχέση του µε το
κοινωνικό σύνολο.

- Να συµβάλλει στην κατανόηση και αλλα-
γή των κοινωνικών συνθηκών, και να θεω-
ρεί την έρευνα ως πρόκληση. 

- Να εµπλουτίζει συνεχώς τις γνώσεις
του.

- Να έχει φαντασία για να συνδέει γεγο-
νότα και επιστηµονικά ευρήµατα, και να
κατανοεί ότι η ατοµική συµπεριφορά είναι

και κοινωνικό παράγωγο.
- Να διακρίνεται από ετοιµότητα για αµφι-

σβήτηση και επαναπροσδιορισµό. 
- Να αγαπά τον άνθρωπο και να θέλει να

συµβάλει στην ανάπτυξη της ποιότητας της
ζωής του. 

- Να φιλοσοφεί τη ζωή και να είναι έτοι-
µος να αντιµετωπίζει τις νέες προκλήσεις.

- Να είναι ανοιχτόµυαλος, ώστε να δέχε-
ται τη διαφορετικότητα.

- Να έχει κριτική σκέψη και να παρακο-
λουθεί συνεχώς τις κοινωνικές εξελίξεις σε
τοπικό και διεθνές επίπεδο.

Στο εξωτερικό, οι
κοινωνιολόγοι
εργοδοτούνται σχεδόν σ'
όλους τους τοµείς, στην
έρευνα, στην
εκπαίδευση, στην υγεία,
στις κοινωνικές
υπηρεσίες. Στην Κύπρο,
εργοδοτούνται µόνο
στην Ανώτατη
Εκπαίδευση, ενώ στα
λίγα λύκεια όπου
προσφέρεται το µάθηµα,
διδάσκεται από
φιλολόγους.

«Συνήθως συστήνουµε
στα άτοµα να κάνουν
µεταπτυχιακό σε άλλον
τοµέα, κι η νέα
επιστήµη που
συνδυάζεται πολύ καλά
µε την Κοινωνιολογία
είναι του Ανθρωπίνου
∆υναµικού». 

Ο Σύνδεσµος Κοινωνιολόγων Κύπρου ιδρύ-
θηκε το 1996 και εγγράφηκε ως Σωµατείο το
1997. Αυτή τη στιγµή αποτελείται από 149
µέλη παγκύπρια. 

Οι κυριότεροι στόχοι του αφορούν τη διά-
δοση της κοινωνιολογικής σκέψης στην
κυπριακή κοινωνία, την επιµόρφωση των
µελών και την προώθηση της χρησιµότητάς
τους προς όφελος του κοινωνικού συνόλου,
την κατοχύρωση του επαγγέλµατος του κοινω-
νιολόγου και τη συνεργασία µε κέντρα ερευ-
νών, ιδρύµατα τριτοβάθµιας εκπαίδευσης κι
άλλους φορείς στον τοµέα της έρευνας.
Εκτός από τη συµµετοχή σε έρευνες, οι δρα-
στηριότητές του επεκτείνονται στη διοργάνω-
ση σεµιναρίων, συνεδρίων και διαλέξεων,
στην παρέµβαση από τα ΜΜΕ όσον αφορά

θέµατα κοινωνικού ενδιαφέροντος και σε
γνωµοδοτήσεις όσον αφορά ειδικά θέµατα,
τόσο προς τη νοµοθετική όσο και προς την
εκτελεστική εξουσία.

Ακόµα, ο Σύνδεσµος Κοινωνιολόγων είναι
υπεύθυνος για την προσφορά και διάδοση
της κοινωνιολογικής σκέψης στην κυπριακή
κοινωνία, την επιµόρφωση των µελών του
Συνδέσµου, καθώς και την προαγωγή της
χρησιµότητας των µελών προς όφελος του
κοινωνικού συνόλου. Κατοχυρώνει το επάγ-
γελµα, προωθεί την επαγγελµατική δραστη-
ριοποίηση των ενδιαφερόντων των µελών
του Συνδέσµου και συνεργάζεται µε κέντρα
ερευνών, ιδρύµατα τριτοβάθµιας εκπαίδευ-
σης κι άλλους φορείς σε θέµατα κοινωνιο-
λογικού ενδιαφέροντος.

Οι απολαβές στην Κύπρο 
Ο µισθός ενός κοινωνιολόγου εξαρτάται από τη φύση της απασχόλησής του. Αν

έχει, για παράδειγµα, σταθερή δουλειά, τότε αρχίζει από το κατώτατο όριο που
θέτει ο νόµος για αποφοίτους πανεπιστηµίων. Από κει και πέρα, εξαρτάται από τα
καθήκοντα και τη θέση. Ο µισθός που δίνεται συνήθως σε κάποιον, ο οποίος
κατέχει διδακτορικό κι εργάζεται ως καθηγητής ή ερευνητής σε ερευνητικά προ-
γράµµατα, µπορεί να υπερβαίνει τις £1000. Αν είναι κάτοχος µεταπτυχιακού, ο
µισθός κυµαίνεται από £500 - 600 κι αν είναι κάτοχος πρώτου πτυχίου, ο µισθός
κυµαίνεται από £400 - 500. 

Σύνδεσµος Κοινωνιολόγων Κύπρου 

Το προφίλ του κοινωνιολόγου 

Η Χριστίνα Λοΐζου. Ο Κώστας Κωνσταντίνου.

Η Κατερίνα Κόκκινου.


